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Przepis kulinarny stanowi jeden z najwazniejszych gatunkéw dyskursu' kulinarnego,
a w wiekszosci przypadkéw wchodzi w skiad ksiazki kucharskiej. W czasach wysoko
rozwinietych technologii i mediéw przepisy kulinarne pojawiaja sie i funkcjonuja
w przestrzeni internetowej. W omawianym przypadku teksty pochodzg z wybranych
stron internetowych, co za tym idzie, w nowych mediach wykreowala si¢ przestrzen do
tworzenia ksigzek kucharskich w ogélnodostepnych wersjach elektronicznych. W defi-
nicji zamieszczonej w WSJP? przy hasle przepis w podhasle przepis na sernik mozemy
przeczytal, ze przepis kulinarny to: ‘tekst zawierajacy ogét wiadomosci potrzebnych
do przygotowania jakiej$ potrawy lub zrobienia czegos§’

Celem mojej pracy jest odtworzenie wzorca gatunkowego przepisu kulinarnego
w nowych mediach na podstawie wybranych kulinarnych stron internetowych w ujeciu
genologii lingwistycznej wedtug Marii Wojtak. Wzorzec omawiany w pracy badaw-
czej jest modelem abstrakcyjnym, majacym réznorodne realizacje form wypowiedzi,
ktory ma okreslony kanon schematu gatunkowego®. W analizie gatunkowej pod uwa-
ge, wedlug wzorca, zostanie wziety aspekt strukturalny, pragmatyczny, poznawczy

* Praca powstala na zajeciach proseminarium w roku akademickim 2022/23 pod kierunkiem
dr. hab. Piotra Kladocznego.

! Zgodnie z ustaleniami teoretykéw, np. R. Nycz, Literatura nowoczesna: cztery dyskursy, ,Teksty
Drugie” 2002, nr 4, s. 41, dyskurs obejmuje calo$¢ danego aktu komunikacji, a wigc zaréwno okreslo-
nag werbalizacje (tekst), jak i czynniki pozajezykowe, ktdre jej towarzysza, tj. przede wszystkim okre-
$long sytuacje uzycia oraz jej uczestnikow.

2 Wielki stownik jezyka polskiego PAN, wsjp.pl [dostep 6.06.2023].

3 M. Wojtak, Gatunki prasowe, Lublin 2004, s. 16.
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i stylistyczny. Przepis kulinarny w nowych mediach traktowany bedzie jako wzorzec
alternacyjny*, czyli przeksztalcony z wzorca kanonicznego’ przepisu, ktéry znamy
z tradycyjnych ksigzek kucharskich. Materiatem Zrédtowym poddanym analizie
w mojej pracy sa dwie polskie ogdlnodostepne strony internetowe Przepisy.pl i Smaker.
pl, z ktérych wykorzystatam po pie¢ przepiséw: Chiodnik litewski z jajkiem®, Soczysta
pieczeti z wieprzowiny’, Pasztet domowy®, Babka piaskowa®, Ziemniaczany hiszpariski
omlet'®, Krem z pomidorow", Pieczeni z indyka', Placuszki z bananami®, Tagliatelle ze
szpinakiem w sosie gorgonzola't, Babeczki truskawkowe®. Jako zrédlo tekstéw o wzorcu
kanonicznym do przeanalizowania réznic w strukturze postuzy publikacja Zwykta
ksigzka kucharska'® Anny Karasiowe;.

Aspekt strukturalny

Struktura w gatunku wypowiedzi realizuje si¢ pod katem ulozenia tekstu, jego kon-
kretnego schematu i elementow, ktére w odpowiedni sposob na siebie oddziatuja.
Przepis kulinarny to krétki w swojej formule tekst uzytkowy, ktéry ma swoje formalne
i funkcjonalne segmenty. Poréwnujgc przepisy w nowych mediach do tych z tradycyj-
nej ksigzki kucharskiej, mozemy zaobserwowac, ze kolejnos¢ elementéw nie rézni si¢
od siebie znaczgco. Jako pierwszy, w gornej czeéci strony, widnieje tytul, czyli w tym
wypadku nazwa konkretnej potrawy. W przestrzeni internetowej Krem z pomidoréw,
Babka piaskowa czy Pieczeti z indyka, w ksiazce kucharskiej podobnie: Pieczer: wieprzo-
wa z szynkiV, Pstrgg'®. Kolejnym wspolnym elementem jest spis skladnikow oraz ich
ilo$¢ niezbedna do przygotowania potrawy. W kazdym z analizowanych przypadkéow
sa one wypisane w formie listy za pomoca punktoréw, np.

4 Ibidem, s. 18.
5 Wzorzec kanoniczny to wariant podstawowy, do ktérego odnoszone sg wszelkie zmiany w ob-
rebie gatunku, jest starszy, utrwalony. Ibidem, s. 18.
¢ Chlodnik litewski z jajkiem przepis, przepisy.pl [dostep 31.05.2023].
7 Soczysta pieczen z wieprzowiny przepis, przepisy.pl [dostep 31.05.2023].
8 Pasztet domowy - przepis: pieczony krok po kroku, przepisy.pl [dostep 31.05.2023].
9 Babka piaskowa — przepis na babke czekoladowa, przepisy.pl [dostep 31.05.2023].
10 Ziemniaczany hiszpanski omlet przepis, przepisy.pl [dostep 31.05.2023].
Krem z pomidoréw, smaker.pl [dostep 31.05.2023].
Pieczen z indyka, smaker.pl [dostep 31.05.2023].
13 Placuszki z bananami, smaker.pl [dostep 31.05.2023].
'4 Tagliatelle ze szpinakiem w sosie gorgonzola, smaker.pl [dostep 31.05.2023].
5 Babeczki truskawkowe, smaker.pl [dostep 31.05.2023].
A. Karasiowa, Zwykla ksigzka kucharska, Krakow 2013.
17" Ibidem, s. 48.
8 Ibidem, s. 65.


https://www.przepisy.pl/przepis/chlodnik-litewski-z-jajkiem
https://www.przepisy.pl/przepis/soczysta-pieczen-z-wieprzowiny
https://www.przepisy.pl/przepis/pasztet-domowy
https://www.przepisy.pl/przepis/babka-piaskowa
https://www.przepisy.pl/przepis/ziemniaczany-hiszpanski-omlet
https://smaker.pl/przepisy-zupy/przepis-krem-z-pomidorow,117527,pelen-brzuszek.html
https://smaker.pl/przepisy-dania-glowne/przepis-pieczen-z-indyka,119041,jagoda50.html
https://smaker.pl/przepisy-desery/przepis-placuszki-z-bananami,48037,annuar.html
https://smaker.pl/przepisy-dania-glowne/przepis-tagliatelle-ze-szpinakiem-w-sosie-gorgonzola,1936393,futka.html
https://smaker.pl/przepisy-desery/przepis-babeczki-truskawkowe,182424,agnes72.html
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[1] Tagliatelle ze szpinakiem w sosie gorgonzola:

« 200 g makaronu tagliatelle

« 250 g $wiezego szpinaku baby

« 1mala cebula

» 200 g $mietany 18%

« 100 g pikantnego sera gorgonzola

o lyzka masta

szczypta gatki muszkatotowej

o sol i pieprz do smaku (Smaker.pl)®.

W ksigzce kucharskiej spis skltadnikéw wyrézniony zostal elementem wizualnym,
ktéry znacznie uatrakcyjnia tre$¢ — sktadniki wypisane zostaly na grafice w postaci
kartki papieru i sprawiajg wrazenie, Ze zostala wyrwana z notatnika.

Fot. 1. Pstrgg - lista sktadnikéw. Zrédlo: A. Karasiowa, Zwykla ksigzka kucharska,
Krakow 2013, s. 65.

Mozemy zauwazy¢, ze w przepisie opublikowanym w nowych mediach ilo$¢
skladnikow jest bardziej sprecyzowana, poniewaz ma jednostke wagi, w tradycyjnym
przepisie ta jednostka jest zazwyczaj tyzka. Waznym modulem przepisu kulinarnego,
ktory zawsze wystepuje, jest sposdb przygotowania potrawy. W ksigzce kucharskiej
na ogol pisany jest tekstem cigglym?°, jednak tu pojawia sie pierwsza roznica, gdyz
W przestrzeni internetowej sposob wykonania jest wypunktowany lub opisany krok

19 Cytaty przytaczane sa w wersji oryginalnej.

20 'W. Zarski, Ksigzka kucharska i przepis kulinarny — odmiany gatunkowe, warianty tekstu, ada-
ptacje, [w:] Gatunki i ich ewolucja. Gatunek a granice, red. D. Ostaszewska, J. Przyklenk, t. 5, Wro-
claw 2015, s. 255.
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po roku zaréwno na jednej, jak i na drugiej stronie internetowej, co kiedys bylo charak-

terystyczne dla przepisu w ksigzce kucharskiej skierowanej do dzieci*'. Wypunktowanie

mozna zaobserwowaé np. w przepisie:

[2] Placuszki z bananami:

1. PLACUSZKI: Ubi¢ z6ttka z cukrami, sola, mlekiem, maka, aromatem i proszkiem do piecze-
nia. Wlozy¢ do lodéwki na ok. 30 minut.

2. Ubi¢ biatka i delikatnie doda¢ do masy. (ja robilam mase wieczorem, na noc do lodéwki,
a rano dodatam biatka. Surowe ciasto wykorzystatam réwniez na kolejny dzien smazac $wie-
ze placki — bylo tak samo dobre). Smazy¢ placuszki na matej ilo$ci oleju, wlewajac cienkim
strumieniem 1 chochelke, ciasto rozchodzi si¢ na boki. Mi wchodzg 3 placuszki na duzg pa-
telnie. Odwracaé na drugg strone, gdy na powierzchni pojawig sie drobne pecherzyki. Pla-
cuszki smazg si¢ bardzo szybko.

3. BANANOWA MASA: Na patelni rozpuéci¢ masto, miéd, rum i sok do potaczenia sktadni-
kéw. Wozy¢ pokrojone na plasterki banany. Chwilg smazy¢.

4. Nakfada¢ bananowa mase na placuszki i je$¢ na ciepto lub zimno. Z tego przepisu plackéw
wychodzi nieco wiecej (ok 25) niz musu bananowego. Suche (bez masy) tez s3 smaczne (Sma-
ker.pl).

oraz

(3] Pasztet domowy:

Krok 1 Umyte podgardle pokrdj na mniejsze kawatki i ugotuj w malej ilosci wody z listkiem i zie-
lem. Watrébke optucz, osusz i oprosz maka, a nastepnie usmaz na patelni z pokrojong w piérka
cebula - dopraw sola, pieprzem i ostudz.

Krok 2 Warzywa obierz i pokrdj na mniejsze kawatki. Umyte migso pokroéj w duza kostke. W garn-

ku roztop lyzke smalcu, wrzué warzywa, dodaj listek, ziele, pieprz oraz jalowiec i smaz na moc-
nym ogniu. Po chwili dodaj osuszone mieso, smaz przez chwile.

Krok 3 Cato$¢ zalej okoto 700 mililitrami wody, dodaj kostke rosolowa wolowa Knorr, majera-
nek, suszone grzyby i doprowadz do wrzenia. Zmniejsz ogien i dus okolo 1 godziny, do momen-
tu, gdy mieso bedzie migkkie. Wystudz.

Krok 4 Wystudzone podgardle, watrobki oraz mieso z warzywami przepu$¢ przez maszynke do
mielenia. Mas¢ przet6z do miski, dodaj jajka, dopraw do smaku solg oraz pieprzem i doktad-
nie wymieszaj.

Krok 5 Forme keksdwke nattus¢ i obsyp bulka tarta. Gotowa mase przeléz do formy, wygtadz
i wstaw do nagrzanego piekarnika. Pasztet piecz przez 45 minut w temperaturze 180 stopni (Prze-
pisy.pl).

Elementami pojawiajacymi si¢ w ksigzce kucharskiej sg fotografie przygotowy-

wanych potraw, nie sg one jednak systematyczne i wystepuja tylko przy wybranych

przepisach. W przestrzeni internetowej sa one standardem i wystepuja niemalze przy

kazdej pozycji. Dodatkowym komponentem uatrakcyjniajacym przepis kulinarny na

stronie internetowej Smaker.pl sg fotografie pokazujace wykonanie potrawy na kolej-

nych jego etapach. Nieodlgcznym dodatkiem przepisu, ktory pojawia si¢ w mediach

21 Ibidem, s. 256.
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dostepnych przez internet, sg informacje o czasie potrzebnym na przygotowywanie
dania i liczby porcji mozliwych do sporzadzenia ze wskazanych iloéci produktow,
zazwyczaj wyrazone za pomoca infografik. Pomimo okreslonego schematu, przepis
ma sporg, bo utrwalong tradycja sile przekazu??, dlatego autorzy przepiséw i wspodt-
czesnych ksiazek kucharskich prébuja te kanony rozbudowywa¢. W nowych mediach
wystepuje znacznie wiecej jego segmentow, ktdre nie sg obowigzkowe do zrozumienia
tresci, a pelnia jedynie funkcje informacyjna i perswazyjng. Sa to komponenty, ktére
maja za zadanie zacheci¢ odbiorce tresci do wykorzystania przepisu, a jednoczesnie
dajg przestrzen do tego, aby wyrazi¢ swojg opinie na jego temat, bardziej rzetelnie lub
mniej. Na stronie internetowej Przepisy.pl gtéwnym wyznacznikiem jako$ci przepisu
sa gwiazdki, ktore czytelnik moze przyzna¢, w zaleznosci od tego, jak bardzo sprawdzit
lub spodobal mu si¢ przepis, pod gwiazdkami widzimy liczbe, ktdra okresla osoby, ktére
wyrazily swoja opinie. Dodatkowo kazdy uzytkownik moze odnies¢ si¢ w komentarzu
do danej potrawy. Na stronie Smaker.pl nie mamy mozliwo$ci wyrazi¢ zlej opinii na
temat tresci tam zawartej, jedyna opcja jest pochwata przepisu, za pomoca ikonki kciuk
w gore, tak samo jak w przypadku drugiej strony internetowej, mamy podang liczbe
0s6b, ktora w pozytywny sposob na niego zareagowala. W jednym i drugim przypadku
wyrazistymi komponentami sg liczby, ktére pokazuja liczbe udostepnien przepisu.
W przestrzeni medialnej pojawiajg sie rowniez liczne teksty towarzyszace, na ktore
nadawcy tresci nie majg wplywu, np. reklamy. Biorgc pod uwage wszystkie aspekty
strukturalne, mozemy stwierdzi¢, ze konwencja przepisu kulinarnego w duzej mierze
jest jednolita, jednak nadawcy daza do jeszcze wiekszego uatrakcyjniania swoich tresci.

Aspekt pragmatyczny

Aspekt pragmatyczny tekstu zawiera w sobie komunikacje nadawcy i odbiorcy oraz
ich wzajemne relacje®, w ostateczno$ci rowniez skutki, jakie wywolujg uczestnicy tej
komunikacji. W internetowej ksigzce kucharskiej mozemy wyrézni¢ dwdch réznych
nadawcéw przepisu kulinarnego, a co za tym idzie, dwa zupelnie rézne zamiary do-
tyczace publikowania tresci. Na obydwu stronach internetowych pierwszym nadawca
staje si¢ wlasciciel portalu internetowego, inaczej administrator, w przypadku Prze-
pisy.pl: Unilever Polska sp. z 0.0.>4, a wlascicielem Smaker.pl jest Interia.pl*, drugim
nadawca staje si¢, w dwdch portalach jednakowo, uzytkownik, ktory zdecyduje sie

22 W, Zarski, Ksigzka kucharska dla dzieci — adaptacja, odmiana gatunkowa, wariant tekstu?, [w:]
Tekst - akt mowy - gatunek wypowiedzi, red. U. Sokdlska, Bialystok 2013, s. 415-438.

23 M. Wojtak, Genologiczna analiza tekstu, ,,Prace Jezykoznawcze” 2014, issue 16/3, s. 67.

24 Regulamin serwisu internetowego, www.przepisy.pl [dostep 2.06.2023].

5 Regulamin serwisu internetowego, www.smaker.pl [dostep 2.06.2023].
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zalozy¢ konto na portalu, a w rezultacie udostepni¢ swoj autorski przepis. Zatem celem
nadawcy, ktérym jest administrator, jest zarobek. Wlasciciele aplikacji w Zzaden sposéb
nie s3 zwigzani z kulinariami, a rozszerzajg swoje dzialania na rézne dziedziny, co za
tym idzie, w gre wchodzi kwestia finansowa, ktéra nie ujawnia si¢ bezposrednio, ponie-
waz wlasciciel buduje przestrzen, na ktérej przy okazji publikowania przepiséw moze
zarabia¢, za sam opublikowany przepis nie ma zadnej korzysci majatkowej. Dodatkowo
pojawiaja sie takie elementy, jak reklamy czy tresci sponsorowane (do ugotowania po-
trawy potrzebny jest konkretny sktadnik marki, ktéra jest sponsorem danego portalu),
co wskazuje na funkcje perswazyjng przekazu. Zwykly uzytkownik, ktory jest drugim
nadawcg przepisu kulinarnego, nie ma na celu zarobku, gdyz za opublikowanie tresci
nie jest przewidziane wynagrodzenie. W tym momencie pojawia si¢ pytanie: po co to
robi? Najprawdopodobniej dla zdobycia satysfakcji lub pochwalenia si¢ sprawdzonym
przepisem z szerszg publiczno$cig. Taka osoba robi to z nieprzymuszonej woli. Wycho-
dzi tu réznica pomiedzy tradycyjna a internetowg ksiazka kucharskg. Ot6z tradycyjna
pisza i wydaja profesjonalisci majacy konkretne wyksztalcenie i dos§wiadczenie, nato-
miast w przestrzeni internetowej, a konkretnie na tych dwdch stronach internetowych,
publikuja amatorzy. Nie mamy wiec pewnosci, czy przepisy sa sprawdzone, mozemy
jedynie zaufa¢ publikowanej tresci. Aby napisa¢ ksigzke kucharska, autor powinien
by¢ mistrzem wielu dan, a w przestrzeni internetowej wystarczy, ze znamy jeden dobry
przepis, ktéry w rzeczywistoéci nie musi by¢ dobry, tylko uzytkownik powinien go
umie¢ skonstruowac¢. W przypadku strony Przepisy.pl nadawca pojedynczego przepi-
su taczy sie z innymi, tworzac nadawce zbiorowego. Wigkszo$¢ publikowanych tresci
to przepisy autorskie portalu, s one najpopularniejsze na stronie, bardziej dokladne
i estetyczne, co moze $wiadczy¢ o tym, ze tworzyli je profesjonalisci. Kluczowe w ana-
lizie pragmatycznej s zabiegi jezykowe, ktdre tworza pewne kroki illokucyjne?$, wiec
intencji wypowiedzi w przypadku przepisu umieszczonego na stronie internetowej
moze by¢ kilka. Na stronie internetowej Smaker.pl pojawia si¢ element uatrakcyjniajacy
przepis i wplywajacy na odbiorce, jest to krétki opis przepisu, np.

[4] Sezon na pomidory jeszcze si¢ nie zaczal (przynajmniej na dzialce u moich rodzicéw), jed-

nak pomidorowa uwielbiam, wiec i tak postanowilam jg zrobi¢. Zamiast $wiezych pomidoréw

uzytam tych z puszki, tez doskonale sie sprawdzaja. Moja pomidorowa to nie zwykla zupa, ale
gesty, wyrazisty i bardzo pomidorowy krem. :) (Smaker.pl).

[5] Puszyste i miekkie placuszki, grubsze od zwyktych nale$nikéw z bananami z rumowo-mio-
dowym aromatem. Smaczne na zimno i ciepto (Smaker.pl).

[6] Bardzo prosta i smaczna pieczen (Smaker.pl).

26 M. Wojtak, Gatunki prasowe, s. 24.
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Liczba epitetéw moze $wiadczy¢ o intencji perswazyjnej tekstu. Uzytkownikowi
zalezy na zdobyciu aprobaty odbiorcy i zacheca go do skorzystania z jego przepisu.

Odbiorcg przepiséw kulinarnych w nowych mediach moze by¢ kazdy majacy
internet i z niego korzystajacy. Nie musimy by¢ hobbystami i wydawa¢ na nie pienie-
dzy, jak w przypadku ksigzki kucharskiej. W duzej mierze sg to osoby, ktore szukaja
sposobu przygotowania danej potrawy. Odbiorcy bardzo czesto ujawniajg sie poprzez
obecnos¢ w komentarzach, wyrazaja tam swoje opinie na temat przepisu, ale rowniez
urozmaicajg je i podajg swoje porady:

[7] tatwe no i smaczne! dziekuje! (Przepisy.pl).

[8] Upieklam pasztet z podanego przepisu, smakowal wybornie. Zamiast grzybéw suszonych
mozna doda¢ pieczarki. Warto wlozy¢ pasztet na noc do lodowki, aby nie kruszyt si¢ podczas
krojenia. Warto takze do potowy litra bulionu doda¢ dwie tyzeczki zelatyny i pokrojone ugoto-
wane warzywa z rosotu. Bulionem zalewamy przestudzony pasztet (Przepisy.pl).

Komentarze to element, ktdry nie pojawia si¢ w tradycyjnej ksiazce kucharskiej.
Odbiorcy przejawiajg sie takze za pomocag liczby wyswietlen przepisu, pobran i polecen,
jednak wtedy sg anonimowi. Zatem intencja, ktéra najmocniej przejawia si¢ w prze-
pisie kulinarnym, jest zach¢cenie do dziatania® oraz pochwalenie sie swojg trescia,
a w przypadku przepisu, ktéry pojawia si¢ w nowych mediach i ma ukrytego nadawce,
czyli wlasciciela platformy, che¢ zarobku.

Aspekt poznawczy

Aspekt poznawczy realizuje si¢ za pomoca przedstawionego w tekscie $wiata i sposo-
bu jego ujecia. Przepis kulinarny nie stanowi tylko formy instrukeji, a jest glebszym
rozwinieciem niektérych faktow, jak pisze Zarski:
[9] Poznawanie $wiata polega na porzadkowaniu faktéw i relacji, a nie na rekonstrukcji domnie-
manego tadu. Tekst uzytkowy stanowi realizacje spolecznie utrwalonego wzorca kognitywnego,
uwarunkowanego konwencjami kulturowymi. Przepis nalezy zatem postrzega¢ nie jako zbiér

praktycznych wskazéwek do przyrzadzenia okreslonej strawy, lecz jako synteze wiedzy o $wie-
cie, kompetencji komunikacyjnej i kulturowej?.

W nowych mediach mamy do czynienia z jeszcze wiekszym rozwinigciem niekto-
rych wskazowek, czasami nieswiadomie, gdyz nadawcg moze by¢ zwykly uzytkownik.
W przepisie kulinarnym gléwnie wystepuje $wiat realistyczny, $wiat jedzenia, ktéry
realizuje si¢ poprzez autentyczne wskazéwki co do przyrzadzenia okreslonej potrawy,

27 'W. Zarski, Ksigzka kucharska i przepis kulinarny..., s. 254.
28 Ibidem, s. 255.
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nie zaglebiajac sie w ten $wiat, jesteSmy w stanie zrozumie¢ tre$¢ i przygotowac wy-
brane przez nas danie.

[10] Ziemniaki obierz i pokréj w male kawatki (Przepisy.pl).

[11] Cebulg posiekaj (Smaker.pl).

Jednak czesto jest to sfownictwo zaczerpniete ze $wiata kulinarnego, ktdrego uzyt-
kownik nieznajacy si¢ na dyskursie kulinarnym, a tacy sg tez odbiorcy przepisu w no-
wych mediach, po prostu nie zrozumie i bedzie musiat szukaé bardziej szczegélowych
informacji lub wyjasnien, np.:

[12] gotujemy al dente (Smaker.pl).
[13] zahartowang $mietane (Smaker.pl).

[14] wymieszaj z rozktéconymi jajkami (Przepisy.pl).

Oproécz wiernosci niektérym schematom w przepisie publikowanym w przestrzeni
internetowej, wystepuje do$¢ mocne rozwiniecie pewnych praktycznych informacji.
Zazwyczaj przejawia sie to w krotkich opisach danej potrawy, a jeszcze bardziej w ko-
mentarzach, ktore majg realny wplyw na odbiodr tresci. Autor wykorzystuje swojg wia-
rygodno$¢ budowang poprzez praktyczne wskazowki, aby wples¢ w swoja wypowiedz
tresci zachecajace do skorzystania z przepisu. Oprdcz tego nawiazuje do stereotypow,
wyobrazen i nazw regiondw, znanych z okreslonych potraw. Do tego zabiegu wyko-
rzystuje metaforyke, pozytywne skojarzenia, wyraziste epitety oraz deminutiwa np.

[15] To proste danie, ktdre przeniesie nas smakiem do Lombardii (Smaker.pl).
[16] Wyrazisty krem (Smaker.pl).
[17] Puszyste i miekkie placuszki (Smaker.pl).

Wiele pozytywnych epitetéw pojawia si¢ takze w komentarzach od odbiorcow, ale
ich zadaniem jest wyrazenie emocji i swojego nieobojetnego stosunku do przedmio-
tu tre$ci. Zawierajg one malg ilo$¢ negatywnych emocji, jezeli juz kto$ zamierza si¢
wypowiedzie¢, to robi to, aby pochwali¢ dany przepis lub doda¢, jego zdaniem, cenne
wskazowki.

[18] Sprobowatam i musze powiedzie¢, ze pyyyycha! (Smaker.pl).
[19] idealna potrawa na upalne dni polecam :-) (Przepisy.pl).

[20] Normalnie rewelacja. Az prosi si¢ sama by zatopi¢ w nig zgby <3 (Smaker.pl).

Dodatkowe emocje wyrazaja emotikony, ktore sg stosowane przez internautow,
podkreslajg, jak bardzo podoba im si¢ przepis i s3 z niego zadowoleni, co jeszcze bar-
dziej przekonuje innych odbiorcéw do skorzystania z niego (takiej mozliwosci nie maja
odbiorcy tradycyjnej ksigzki kucharskiej). Co za tym idzie, odbiorca wspoétuczestniczy
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znadawca w odbiorze i ocenie aspektu poznawczego® oraz ma wplyw na to, jaki bedzie
$wiat przedstawiony w publikowanej tre$ci. W przepisie kulinarnym oprdcz realnego
$wiata buduje si¢ wiedza o $wiecie, ktdra jest potaczona z kompetencjami komunikacyj-
nymi i kulturowymi. Aspekt poznawczy zawiera okreslenie punktu widzenia i tematyki
wypowiedzi?°, zatem w przepisie kulinarnym ujawnia sie przede wszystkim $wiat jedze-
nia, czyli w duzym stopniu $wiat realistyczny polaczony z elementami wplywajacymi
na naszg wyobraznie, w tym wypadku skojarzenia maja pelni¢ funkcje perswazyjna,
wplywajac na odbiorcéw zachecajaco. Punkt widzenia jest bardzo subiektywny, gdyz,
pomimo okreslonych komponentéw, nadawca ma duzy wplyw na uksztaltowanie
komunikatu, realizuje si¢ to przede wszystkim za pomocg odautorskich komentarzy,
ktore wykraczaja poza tradycyjny schemat przepisu kulinarnego. W nowych mediach
wykreowala sie przestrzen do tego typu zabiegdw.

Aspekt stylistyczny

Aspekt stylistyczny powinien wieniczy¢ analiz¢ gatunkows, jest to bowiem przedsta-
wienie najwazniejszych cech stylistycznych przewidzianych dla wzorca gatunkowego®'.
Wedlug W. Zarskiego przepisowi kulinarnemu mozna przypisac takie cechy, jak: sza-
blonowo$¢, stereotypizacja, standaryzacja i perswazyjno$¢32. W przepisie kulinarnym
analizowanym w nowych mediach mozna zauwazy¢ szablonowo$¢ poprzez kolejno
prezentowane w nim elementy: tytut, lista sktadnikéw, sposéb przygotowania i fotogra-
fia przygotowywanego dania. Jednak w duzej mierze wystepuje pewna dowolnos¢ i do
tego szablonu dodawane s3 rézne czgsci, np. opis potrawy, zdjecia potrawy w trakcie
przygotowywania, elementy wizualne, ktore sg sposobem oceny przepisu, oraz ko-
mentarze. Wybdr tego, co ostatecznie znajdzie si¢ w obrebie przepisu, zalezy zaréwno
od nadawcy, ktorym jest wlasciciel strony, jak i od nadawcy - autora przepisu, a takze
od odbiorcy, czyli uzytkownika odwiedzajacego strone. Warto tu zaznaczy¢, ze calos¢
znajduje si¢ w przestrzeni, gdzie wy$wietlajg sie promujace reklamy, ktére sg zalezne
indywidualnie od uzytkownika. Funkcja perswazyjna mocno przejawia sie w przepisie
kulinarnym, ktory jest zamieszczony w nowych mediach, gdyz ta przestrzen sprzyja
tego typu zabiegom. Nadawcy, jak i odbiorcy poprzez komentarze chcg przekona¢ do
skuteczno$ci i uzytecznosci tresci, ktore publikuja. Przepis ma sktania¢ do zrobienia

29 'W. Zarski, Ewolucja wzorca gatunkowego polskich poradnikéw kucharskich i jego uwarunkowa-
nia tekstowe, [w:] Odmiany stylowe polszczyzny dawniej i dzis, red. U. Sokdlska, Bialystok 2011, s. 423.

3% M. Wojtak, Genologiczna analiza tekstu, s. 67.

3 Ibidem.

32 'W. Zarski, Ksigzka kucharska i przepis kulinarny..., s. 254.
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czegos. Styl przejawia si¢ takze w funkcji informacyjnej przepisu kulinarnego, gdyz
W opisie sposobu przygotowania potrawy pojawiaja sie krétkie zdania i zazwyczaj tylko
rzeczowniki i czasowniki, np.:

[21] Nagrzej piekarnik do 220°C. Podziel czosnek na zgbki i obierz (Przepisy.pl).
[22] Przygotuj ciasto. Jaja z cukrem ubij (Smaker.pl).

[23] Ubij z6ltka z cukrami, solg, mlekiem, maka, aromatem i proszkiem do pieczenia (Smaker.pl).

Stylistyka przepisu kulinarnego jest trudna do okreslenia i ujednolicenia. W czgéci
opisowej jest wiecej okreslen wartosciujacych - przymiotnikéw, a w czedci instrukeyj-
nej — krotkie, proste i konkretne polecenia. Gdy tres¢ wystepuje w przestrzeni inter-
netowej, wiele czynnikéw i 0s6b ma na nig wplyw, nie zawsze zachowane s3 obowig-
zujace zwykle zasady i schematy. Teksty kulinarne staly si¢ samodzielne, niezalezne od
konkretnej sytuacji®, a stylistyka przepiséw publikowanych na stronach internetowych
jest silnie powigzana z aspektem pragmatycznym.

Podsumowanie

Przepis kulinarny to najwazniejszy gatunek dyskursu kulinarnego. Zazwyczaj funkcjo-
nuje on w wiekszym tworze, ktérym jest ksigzka kucharska, jednak strony internetowe
dajg mu przestrzen do bycia samodzielnym tekstem. Przepis kulinarny nalezy takze do
tekstow uzytkowych34, poniewaz ma zwiazek z rzeczywistoscig pozajezykowa oraz pelni
okreslone funkcje komunikacyjne. Ten, ktdry znajdziemy w nowych mediach, w pew-
nym stopniu odbiega od tradycyjnego wzorca gatunkowego przepisu kulinarnego oraz
ksigzki kucharskiej, gdyz przestrzen internetowa, w ktorej jest publikowany, mozemy
nazwac¢ wspolczesng elektroniczng ksigzka kucharska, ogélnodostepng i uwarunko-
wang innymi czynnikami niz tradycyjne. Dostrzegane zmiany i roznice sg najbardziej
widoczne na poziome strukturalnym, poniewaz uzytkownicy internetu majg wpltyw
na elementy nieobowigzkowe, a stanowigce jedynie dodatek do zrozumienia tresci lub
jej uatrakcyjnienia. Wydaje sie zasadne, by uzna¢ przepis kulinarny zamieszczany na
stronach internetowych za wzorzec alternacyjny, poniewaz jest on wariantem wzorca
kanonicznego tradycyjnego przepisu pochodzacego z ksigzki kucharskie;j.
Podsumowujac, z definicji wynika, ze przepis to sposéb wykonywania czegos,
a w tym wypadku sposob wykonywania okreslonego dania. Intencja nadawcy przepisu
kulinarnego jest nauczenie odbiorcy przygotowywania potrawy w okreslony sposéb.
Wazne jest to, ze wspolczesne przepisy pojawiajace sie w przestrzeni internetowej s

33 'W. Zarski, Ksigzka kucharska jako tekst, Wroclaw 2008, s. 97.
34 M. Wojtak, Genologia tekstow uzytkowych, ,,Postscriptum” 2004-2005, nr 1-2(48-49), s. 164.
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ilustrowane, wiec poza informacja i instruktazem dodatkowo ujawnia si¢ w nich funkcja
estetyczna. Dzieki zdjeciom przedstawiane tresci jeszcze bardziej zachecaja odbiorce
do przygotowywania dan i skorzystania z przepisu. Zatem przepisy publikowane na
stronach Przepisy.pl i Smaker.pl wpasowuja si¢ w schemat wzorca gatunkowego jako
jego wariant alternatywny i coraz cze$ciej staja si¢ samodzielnymi tekstami.
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Wzorzec gatunkowy przepisu kulinarnego w nowych mediach

STRESZCZENIE: W artykule dokonano analizy wzorca gatunkowego przepiséw kulinarnych w no-
wych mediach, przy czym szczeg6lng uwage zwrdcono na strukture, aspekt pragmatyczny, poznaw-
czy i stylistyczny. Badanie to opiera si¢ na poréwnaniu przepiséw publikowanych na stronach in-
ternetowych z tradycyjnymi ksigzkami kucharskimi, z naciskiem na réznice i ewolucje gatunku
w kontekscie mediow elektronicznych. Wspomniana analiza pozwala zrozumie¢, w jaki sposéb in-
ternet wplywa na sposéb prezentacji i odbioru przepiséw kulinarnych, jak réwniez na ich funkcje
spoleczng i percepcje przez odbiorcow.

SLOWA KLUCZOWE: wzorzec gatunkowy, przepis kulinarny, genologia lingwistyczna, dyskurs kuli-
narny
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Generic pattern of a culinary recipe in new media

SUMMARY: This article analyzes the genre pattern of recipes in new media, paying special attention
to structure, pragmatic, cognitive and stylistic aspects. This study is based on a comparison of recipes
published on websites with traditional cookbooks, with an emphasis on the differences and evolu-
tion of the genre in the context of electronic media. The aforementioned analysis allows us to under-
stand how the Internet influences the way recipes are presented and received, as well as their social
function and perception by recipients.

KEYWORDS: genre pattern, culinary recipe, linguistic genology, culinary discourse



